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Μέτρα προφύλαξης κατά της εξάπλωσης του SARS-CoV-2  για τη 

διεξαγωγή εκλογών - Λειτουργία εκλογικών κέντρων με κινητές κάλπες -

Συλλογή ψήφων από οικίες επιβεβαιωμένων κρουσμάτων 

 

Το Τμήμα Ιατρικών Υπηρεσιών και Υπηρεσιών Δημόσιας Υγείας, στο πλαίσιο 

σειράς οδηγιών για την παρεμπόδιση της εξάπλωσης του Κορωνοϊού SARS-

CoV-2, προτρέπουν τους υπεύθυνους εκλογών να εφαρμόζουν τα πιο κάτω 

μέτρα προστασίας.  

 

Σημειώνεται πως για σκοπούς αυτών των οδηγιών, ως εργαζόμενοι σε εκλογές 

θεωρούνται όλο το προσωπικό που έρχεται σε επαφή με το κοινό ή με χώρους 

που επισκέπτεται το κοινό στα πλαίσια εκλογών. Τα μέτρα αυτά θα πρέπει να  

θεωρηθούν ως τα ελάχιστα  που θα πρέπει να τυγχάνουν εφαρμογής. Οι 

υπεύθυνοι των εκλογικών κέντρων  συμβουλεύονται όπως επιπλέον των εν 

λόγω  μέτρων να διαμορφώσουν και επιπρόσθετα σύμφωνα με τη διαμόρφωση 

και τις συνθήκες που επικρατούν στους χώρους όπου θα διεξαχθούν εκλογές. 

(Αν για παράδειγμα λειτουργήσουν κέντρα σε χώρες υψηλού κινδύνου ή εντός 

νοσοκομειακών μονάδων κ.α.) 

 

Σημαντικό είναι επίσης να καθοριστούν από τη διεύθυνση της εκλογικής 

διαδικασίας  ρόλοι και αρμοδιότητες στο προσωπικό ώστε να διακινούνται οι 

πληροφορίες αποτελεσματικά (π.χ. εάν κάποιος από το προσωπικό νοσήσει η 

διεύθυνση πρέπει να ενημερωθεί άμεσα) και επίσης να γνωρίζει το προσωπικό 

τις ενέργειες που πρέπει να προβεί σε περίπτωση οποιουδήποτε περιστατικού.  

 

1. Υγιεινή Προσωπικού  

- Θα πρέπει από τη διεύθυνση της εκλογικής διαδικασίας, να διατίθενται 

γραπτές οδηγίες και εκπαίδευση σχετικά με τον τρόπο της εξάπλωσης του 

COVID-19 στο προσωπικό έτσι ώστε  να γνωρίζει τα συμπτώματα του 

COVID-19 και να είναι σε θέση να τα αναγνωρίζει έγκαιρα. Σκοπός είναι να 

μπορεί να ζητήσει κατάλληλη ιατρική βοήθεια  και εργαστηριακό έλεγχο και 

για να ελαχιστοποιηθεί  ο  κίνδυνος μόλυνσης τόσο του κοινού  όσο και των 

άλλων εργαζομένων. 

 



- 2     - 
 

- Όλο το προσωπικό που εργάζεται στην εκλογική διαδικασία  πρέπει να έχει 

κατάρτιση σχετικά με τις προφυλάξεις:  

 
o διατήρηση απόστασης από άλλα άτομα,  

o χρήση κατάλληλης μάσκας,  

o  αναπνευστική υγιεινή (σε βήχα ή φτέρνισμα, κάλυψη της μύτης και 

του στόματος με χαρτομάντιλο το οποίο απορρίπτεται άμεσα στα 

απορρίμματα. Αν αυτό δεν είναι διαθέσιμο, καλύπτεται το στόμα και η 

μύτη με το εσωτερικό του αγκώνα),  

o αποφυγή επαφής χεριών με τα μάτια, τη μύτη και το στόμα για τη 

μείωση του κινδύνου μόλυνσης από τον ιό,  

o συχνή υγιεινή των χεριών ιδιαίτερα μετά από επαφή με αναπνευστικές 

εκκρίσεις, πριν από το φαγητό και μετά τη χρήση της τουαλέτας (η 

υγιεινή των χεριών περιλαμβάνει είτε καθαρισμό των χεριών με 

σαπούνι και νερό είτε το τρίψιμο των χεριών με αλκοολούχο διάλυμα, 

το τρίψιμο με αλκοολούχο διάλυμα είναι προτιμότερο όταν τα χέρια 

δεν είναι εμφανώς λερωμένα, πλύσιμο των χεριών με σαπούνι και 

νερό ιδίως όταν είναι εμφανώς λερωμένα). 

 

- Προσωπικό που παρουσιάζει  συμπτώματα του COVID-19 θα πρέπει να 

απέχει από την  εργασία και να απευθυνθεί άμεσα τηλεφωνικά  στον 

προσωπικό του ιατρό. Σε περίπτωση εμφάνισης συμπτωμάτων κατά τη 

διάρκεια της εργασίας, το εργαζόμενο άτομο θα πρέπει να εγκαταλείπει 

αμέσως την εργασία και να επιστρέψει σε αυτή μόνο όταν παύσουν τα 

συμπτώματα και αφού υποχρεωτικά εν τω μεταξύ συμβουλευθεί τον 

προσωπικό του γιατρό. 

 

- Η διεύθυνση της εκλογικής διαδικασίας θα προβαίνει σε διευθετήσεις για την 

συνεχή παρακολούθηση του προσωπικού αναφορικά με πιθανή εμφάνιση 

σχετικών συμπτωμάτων.  
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- Να γίνεται προσπάθεια το προσωπικό να εργάζεται σε ομάδες με μόνιμη 

σύσταση έτσι ώστε να ελαττώνεται η πιθανότητα διασποράς του ιού σε 

περίπτωση κρούσματος. 

 

- Να γίνει σύσταση σε άτομα που δυνατό να  ανήκουν σε ευπαθείς ομάδες, να 

μην εργαστούν στις εκλογές. 

 

 

2. Οργάνωση συνεργείων  που θα επανδρώνουν τις κινητές κάλπες    

 

- Θα πρέπει τα συνεργεία να απαρτίζονται Μόνο από άτομα που  

• Είτε κατέχουν έγκυρο πιστοποιητικό εμβολιασμού για την 

ασθένεια του COVID-19 από τη Δημοκρατία το οποίο να δεικνύει 

ότι έχουν ολοκληρώσει το εμβολιαστικό σχήμα και έχει παρέλθει 

το χρονικό διάστημα των 7 ημερών από την τελευταία δόση.  

• Είτε έχουν διαγνωστεί θετικοί στην ασθένεια του COVID-19 και 

δεν έχει παρέλθει διάστημα έξι μηνών από την ημερομηνία 

δειγματοληψίας της αρχικής εργαστηριακής τους διάγνωσης, 

εξαιρούνται της υποχρέωσης διενέργειας εξέτασης ταχείας 

ανίχνευσης αντιγόνου για την ασθένεια του COVID19. Νοείται ότι 

πρέπει να έχουν αποδεσμευτεί. 

• Εξαίρεση από τα πιο πάνω μπορεί να υπάρξει για τον οδηγό του 

συνεργείου που θα παραμείνει στο όχημα μεταφοράς καθώς και 

για οποιοδήποτε άλλο πρόσωπο το οποίο δεν αναμένεται έρθει 

σε κοντινότερη απόστασή των 5 μέτρων  από τον ψηφοφόρο σε 

ανοικτό χώρο.. Αντί των πιο πάνω,  θα μπορεί να γίνει αποδεκτό 

να έχουν διενεργήσει εξέταση ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου για 

την ασθένεια του COVID19 την προηγούμενη μέρα. Νοείται ότι 

εάν  έχει βρεθεί θετικός ΔΕΝ θα πρέπει να του επιτραπεί  η 

προσέλευση στο κέντρο.  

 

Πριν τις εκλογές, για την ενημέρωση του προσωπικού των εκλογών τυχόν 

συγκεντρώσεις που θα πραγματοποιηθούν, αυτές θα πρέπει να γίνονται 
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με τον λιγότερο αριθμό ατόμων και αυτές θα πρέπει να  διέπονται από 

τα μέτρα αποστασιοποίησης 

➢ Αποστάσεις  

➢ Αποφυγή χρήσης κοινού εξοπλισμού (π.χ. κοινό στυλό για 

εγγραφές)  

  

- Επιτρέπεται η χρήση κλιματιστικού στο όχημα  νοουμένου ότι διασφαλίζεται 

η συνεχής και επαρκής εισαγωγή φρέσκου αέρα είτε με τη χρήση 

μηχανικών συστημάτων είτε με φυσικό τακτικό αερισμό του χώρου. 

 

 

3. Πρακτικές κατά την διεξαγωγή των εκλογών   

 

- Όλοι οι εκπρόσωποι κομμάτων, ΜΜΕ,  για σκοπούς επισκέψεων 

στα σημεία εκκίνησης, τερματισμού των συνεργείων και στους 

χώρους καταμέτρησης των ψήφων,  θα πρέπει να φέρουν μάσκα 

και  να έχουν διενεργήσει εξέταση ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου 

για την ασθένεια του COVID19 την προηγούμενη μέρα. Άτομα που 

έχουν βρεθεί θετικά ΔΕΝ θα πρέπει να τους επιτραπεί  η 

προσέλευση στο χώρο. Από την υποχρέωση διενέργειας εξέτασης 

ταχείας ανίχνευσης αντιγόνου για την ασθένεια του COVID19 

εξαιρούνται όσοι  

• κατέχουν έγκυρο πιστοποιητικό εμβολιασμού για την ασθένεια 

του COVID-19 από τη Δημοκρατία το οποίο να δεικνύει ότι έχουν 

ολοκληρώσει το εμβολιαστικό σχήμα και έχει παρέλθει το χρονικό 

διάστημα των 7 ημερών από την τελευταία δόση.  

• έχουν διαγνωστεί θετικοί στην ασθένεια του COVID-19 και δεν 

έχει παρέλθει διάστημα έξι μηνών από την ημερομηνία 

δειγματοληψίας της αρχικής εργαστηριακής τους διάγνωσης, 

εξαιρούνται της υποχρέωσης διενέργειας εξέτασης ταχείας 

ανίχνευσης αντιγόνου για την ασθένεια του COVID19. Νοείται ότι 

πρέπει να έχουν αποδεσμευτεί. 
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Για την επιτήρηση της εφαρμογής του παρόντος μέτρου, την 

ευθύνη θα την έχει  ο Προεδρεύων του Κέντρου και σε χώρους 

συγκέντρωσης των εκλογικών κέντρων, ο έφορος της οικείας 

εκλογικής περιφέρειας. 

 

- Όλοι  οι εργαζόμενοι στο κινητό εκλογικό κέντρο, καθώς και οι 

ψηφοφόροι θα πρέπει να  φέρουν απαραίτητα μάσκα  

 

- Το προσωπικό  να περιορίσει  στο βαθμό που είναι δυνατό  την 

συνομιλία με ψηφοφόρους και μεταξύ τους  στα απολύτως απαραίτητα. 

 
 

- Να μην γίνεται ανάλωση τροφίμων/ροφημάτων εντός του οχήματος(κάτι 

τέτοιο προϋποθέτει την αφαίρεση της μάσκας).  

 

- Κοντινή επαφή με τους ψηφοφόρους θα πρέπει να έχουν μόνο τα άτομα 

που είναι απολύτως ανάγκη. Τα υπόλοιπα άτομα  θα πρέπει να έχουν 

απόσταση τουλάχιστο 4 μέτρων από τους ψηφοφόρους.  

 
 
 

 

4. Προτεινόμενη διαδικασία  

- Για την πρόσβαση στις οικίες των ψηφοφόρων, να αποφεύγεται όπου 

είναι δυνατό  η χρησιμοποίηση ανελκυστήρα.  

 

- Το συνεργείο όταν καταφθάσει στην οικία του ψηφοφόρου, αφήνει 

πλησίον της θύρας της οικίας του ψηφοφόρου : 

o Την κάλπη  

 
- Στη συνέχεια το συνεργείο απομακρύνεται τουλάχιστο 2 μέτρα από την 

κάλπη και καλεί τον ψηφοφόρο να εξέλθει της κατοικίας του φορώντας 

μάσκα. Τον καλεί να παρουσιάσει ταυτότητα και να την αποθέσει επί της 

κάλπης με τη φωτογραφία να βρίσκεται στο άνω μέρος και στη συνέχεια 

να απομακρυνθεί.  
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- Ακολούθως  ο προεδρεύων πλησιάζει την κάλπη και διενεργεί  

ταυτοποίηση του ψηφοφόρου χωρίς να αγγίξει την  ταυτότητα. Σε 

περίπτωση που τυχόν απαιτηθεί η αφαίρεσή της μάσκας   για  

ταυτοποίηση των ψηφοφόρων τους, αυτό να γίνεται γρήγορα και 

απαραίτητα να ζητηθεί όπως ο ψηφοφόρος επανατοποθετήσει τη μάσκα 

του.  

 
- Μετά, το  συνεργείο αποθέτει επί της κάλπης τα πιο κάτω και 

απομακρύνεται στα 2 τουλάχιστο μέτρα  : 

o Ένα στυλό 

o Ένα ψηφοδέλτιο  

o Ένα έντυπο βεβαίωσης ψηφοφορίας 

o Το κιτίο λήψης βεβαιώσεων  

 

 
- Ακολούθως καλείται ο ψηφοφόρος να πλησιάσει την κάλπη και να : 

o συμπληρώσει το έντυπο βεβαίωσης ψηφοφορίας 

o τοποθετήσει το συμπληρωμένο έντυπο βεβαίωσης ψηφοφορίας 

στο κιτίο λήψης βεβαιώσεων  

o ασκήσει το εκλογικό του δικαίωμα, παρέχοντάς του τη δυνατότητα 

της μυστικότητας.  

o τοποθετήσει το ψηφοδέλτιο του στην κάλπη 

o κρατήσει στο στυλό  

o απομακρυνθεί από την κάλπη  

 

- Ακολούθως το συνεργείο χρησιμοποιώντας χαρτί εμποτισμένο με 

αλκοόλ σκουπίζει τις επιφάνειες της κάλπης, και του κιτίου βεβαιώσεων 

και τα μεταφέρει στο όχημα.  

 

- Στη συνέχεια το συνεργείο αλλάζει μάσκες και απολυμαίνει τα χέρια του, 

τοποθετώντας τα χρησιμοποιημένα σε σακούλι ερμητικά κλειστό.  
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5. Καθαρισμός και απολύμανση  

- Το προσωπικό καθαριότητας πρέπει να εκπαιδευτεί στην κατάλληλη 

διαδικασία καθαρισμού και απολύμανσης αναφορικά με τον κορωνοϊό 

COVID-19. Χρησιμοποιούνται προς το σκοπό αυτό τα κατάλληλα 

έγγραφα που είναι αναρτημένα στην ενότητα «Οδηγίες για αντιμετώπιση 

των επιπτώσεων του κορωνοϊού σε εργασιακούς χώρους» στην 

ιστοσελίδα του Γραφείου Τύπου και Πληροφοριών –  

https://www.pio.gov.cy/coronavirus/categories/info 

 

- Επιμελής και συχνός καθαρισμός και απολύμανση των αντικειμένων 

κοινής χρήσης. Με αλκοολούχο αντισηπτικό (αιθανόλη 70%).  

 

6. Αναλώσιμα  

Πρέπει να λαμβάνεται μέριμνα, ώστε να υπάρχει αδιαλείπτως άμεσα 

προσβάσιμο στα εκλογικά κέντρα επαρκές αναλώσιμο υλικό για την πρόληψη 

των λοιμώξεων: 

• αλκοολούχο διάλυμα καθαρισμού χεριών (70% αιθανόλη)  

• χαρτομάντιλα 

• προστατευτικές μάσκες προσώπου (26 για κάθε ένα από τα  2 άτομα 

του συνεργείου)  

• σακούλες απορριμμάτων 

• υγρά απορρυπαντικά καθαρισμού επιφανειών 

• 30 στυλό τουλάχιστον 

• 2 μάσκες τύπου Ν95/FFP2  για σκοπούς καταμέτρησης  

• γάντια ιατρικής εξέτασης(για σκοπούς της καταμέτρησης των ψήφων) 

 

 

https://www.pio.gov.cy/coronavirus/categories/info
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7. Καταμέτρηση ψήφων 

- Η  καταμέτρηση , θα πρέπει να γίνει σε εξωτερικό   χώρο ή διαμπερές 

χώρο όπου  να υπάρχουν  ανοικτές   δύο  πλευρές  για σκοπούς καλού 

αερισμού. 

 

- Το συνεργείο να φέρει μάσκα τύπου Ν95/FFP2  και η επεξεργασία των 

ψηφοδελτίων των κρουσμάτων να γίνεται φορώντας γάντια και 

εφαρμογή υγιεινής γαντιών και συχνές αλλαγές 

 
- Να μην γίνεται ανάλωση τροφίμων/ροφημάτων εντός της αίθουσας (κάτι 

τέτοιο προϋποθέτει την αφαίρεση της μάσκας).  

 

- Μετά το πέρας της καταμέτρησης, γίνεται απολύμανση των επιφανειών 

με απολυμαντικό. Ο χώρος δεν θα πρέπει να χρησιμοποιηθεί για 

τουλάχιστο 72 ώρες μετά το πέρας της απολύμανσης. Εάν θα 

χρησιμοποιηθεί προηγουμένως θα πρέπει να γίνει απολύμανση από 

ειδικό συνεργείο.   

 

 

 


